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Jak optymalnie wykorzystac¢ OCT i angio-OCT w diagnostyce i leczeniu
cukrzycowego obrzeku obrzeku plamki
How to optimally use OCT and angio-OCT in the diagnosis and treatment of diabetic

macular edema
dr hab. n. med. Joanna Gotebiewska, prof. WMIML
Klinika Okulistyczna WIML, Warszawa

Cukrzycowy obrzek plamki (diabetic macular edema - DME) jest najczestszg przyczyng utraty
widzenia u pacjentow chorujgcych na cukrzyce i moze rozwingc sie w kazdym stadium retinopatii
cukrzycowej. Optyczna koherentna tomografia (OCT), angiografia oparta na OCT (angio-OCT) i
angiografia fluoresceinowa sg najczesciej wykorzystywanymi metodami w diagnostyce DME. Ze
wzgledu na ztozony patomechanizm, leczenie DME moze by¢ trudne. Cechy morfologiczne
siatkowki widoczne w OCT oraz obraz krazenia siatkowkowego w angio-OCT moga by¢
uzytecznymi biomarkerami pomocnymi w przewidywaniu efektow leczenia u pacjentow z DME
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