
 

 

 

 

 

 

Czy to odpowiedni moment?  Korzyści i ryzyka operacji zaćmy u chorych z najczęstszymi chorobami 

plamki 
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W krajach rozwiniętych operacji zaćmy najczęściej poddawani są pacjenci między 76 a 80 rokiem życia.  

W tym wieku w populacji europejskiej chorobowość na zwyrodnienie plamki związane z wiekiem 

przekracza 20% dla wczesnej postaci i 2% dla późnej. Z wiekiem rośnie również ryzyko wystąpienia innych 

chorób plamki, a rutynowe badanie OCT wykonane u pacjentów przed operacją prowadzi do wykrycia w 11% 

oczu patologii plamki, która nie była dotychczas rozpoznana. Te fakty powodują, że okuliści często stają 

przed koniecznością podjęcia decyzji co do dalszego postępowania z pacjentami u których współistnieją 

choroby plamki i zaćma. W prezentacji przedstawione zostaną korzyści i ryzyka operacji zaćmy metodą 

fakoemulsyfikacji w oczach ze zwyrodnieniem plamki związanym z wiekiem, retinoptią cukrzycową, błoną 

przedsiatkówkową i otworem w plamce oraz zwyrodnieniem siatkówki w przebiegu wysokiej 

krótkowzroczności.  

 


