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Toksyna botulinowa w okulistyce
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Neurotoksyna botulinowa BoNT jest wytwarzana przez bakterie Clostridium Botulinum.

Istnieje 8 gtownych serotypow BoNT (typy A-H).

W zabiegach medycyny estetycznej wykorzystuje sie tylko BoNT-A, ktora charakteryzuje sie najdtuzszym
czasem dziatania.

Toksyna botulinowa wiaze sig z zakornczeniami nerwowymi, gdzie jest internalizowana i blokuje uwalnianie
acetylocholiny - zahamowanie skurczu migsnia.

Bakteria Clostridium botulinum wytwarza kompleks: neurotoksyne rdzeniowg o masie 150 kDa oraz biatka
kompleksujace, ktdre otaczajg rdzen.

Rdzen neurotoksyny jest podobny dla wszystkich BoNT-A

Sktada sie on z dwoch czesci: tancucha ciezkiego, umozliwiajacy wnikanie do zakonczen nerwowych oraz
tancucha lekkiego, ktéry hamuije interakcje pomiedzy nerwem a miesniem.

Neurotoksyna rdzeniowa jest wolna od biatek kompleksujacych w fizjologicznym pH, zas rolg biatek
kompleksujacych jest ochrona biatka 150 kDa w srodowisku kwasnym.

Biatka uwalniane s3 z rdzenia neurotoksyny przy fizjologicznych wartosciach pH

W zwigzku z tym biatka kompleksujace nie odgrywaja roli w zastosowaniu terapeutycznym i estetycznym.

BoNT-A w sposdb odwracalny blokuje komunikacje nerwowo-migsniowa na poziomie potgczen nerwowo-
migsniowych.

Wstrzykniety preparat BoNT-A dziata na pewien obszar tkanki: pole dziatania, ktére moze odnosic sig
zaréwno do tkanki miesniowej jak i gruczotowej.
Pole dziatania generowane przez toksyne abobotulinowg typu A jest precyzyjnie okreslone i mozliwie do
kontrolowania.
Klinika Ofoksynarbotulinowa stosowana w odpowiednich dawkach znalazta zastosowanie terapeutyczne. Edward
WojskowSehantz'wraz z Alanem B. Scottem byli pionierami terapeutycznego zastosowania botuliny uzywanej od
CV/'W:;jg%éﬁé”lgfeéiedemdziesiqtych XX w. najpierw w leczeniu zeza, a pézniej w medycynie estetycznej.

Toksyna botulinowa jest na taki uzytek produkowana z wyizolowanych szczepow bakterii,
oczyszczana i pakowana prozniowo w scisle okreslonych dawkach. Stosuje sig jej niewielkie, doktadnie
okreslone dla danego pacjentach ilosci, dzieki czemu zabieg jest w petni bezpieczny.

dr . metoSUje sig j§ przede wszystkir:n w stanach chorobowych, ktore charakteryzujg sie nadmiernym,
RadostaRigprawidtowym napieciem migsniowym np. W:. kurczu powiek, potowiczym kurczu twarzy, zezie,
schorzeniach zwigzanych z tikami nerwowymi, kreczu karku, stopie korisko-szpotawej, achalazji przetyku,
nadmiernej potliwosci (toksyna botulinowa hamuje wytwarzanie potu w gruczotach potowych), nadmiernej
spastycznosci (napigciu migsni) np. u dzieci z porazeniem mozgowym.
Toksyna botulinowa typu A jest obecnie stosowana najczesciej w medycynie estetycznej. Nalezy jednak

drn. mei‘)amie’lt(aé 0 jej wskazaniach medycznych.
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Stanowi ona wazny dodatek w wielu schorzeniach okulistycznych takich jak orbitopatia tarczycowa,
bolesny skurcz powiek, zez oraz w innych schorzeniach ogdlnych takich jak silne migreny, dystonie
ogniskowe, zespét Meige, potowiczy kurcz twarzy, tiki, synkineza nerwu twarzowego, nadmierne tzawienie.
W przypadku zastosowania tego preparatu ogromne znaczenie oprocz poprawy funkcjonalnej ma
zmniejszenie dolegliwosci i poprawa jakosci zycia pacjentow.
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